Modelo de gestion
compartido:

Costa Rica trabajay
Se cuida




ALCANCE

Elaborar, aplicar y evaluar, un Plan Cantonal de Prevenciéon por COVID19,
gue nos permita:

a) Apoyar las acciones desarrolladas por el Ministerio de Salud, orientadas a la
identificacion, corte de transmision y contencion en grupos de riesqo.

b) Desarrollar una estrategia de comunicacion orientada a la sensibilizacion de la
poblacion.

c) Implementar, dar seguimiento y evaluar el alcance de las medidas y el
cumplimiento de protocolos.

d) Mantener el apoyo con subsidios y distribucion de alimentos a personas con
Orden Sanitaria y poblacion vulnerable.
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4 PROPOSITO

Municipalidad

Fortalecer 'y  complementar los

mecanismos de coordinacion entre los

actores sociales del SNGR, que permita Comunidad Instituciones
. ; . organizada Reguladoras

reactivar la economia aplicando

innovadoras medidas para prevenir el

contagio por COVID-19.

Empresa Instituciones
privada de apoyo
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ACTORES
RESPONSABILIDAD

INSTITUCION

RESPONSABILIDADES

Municipalidades

Instituciones Reguladoras

Instituciones de apoyo

Empresa Privada

Sociedad Civil Organizada

Coordinan los CME’s, asi como la gestion cantonal, para la implementacion
de protocolos emitidos por instituciones responsables y la evaluacion de
acciones de fiscalizacion y control de medidas de contencién y restriccion.

Fiscalizacion del cumplimiento de las medidas o protocolos establecidos,
reservandose la posibilidad ante un aumento exponencial de casos o
incumplimientos documentados, aplicar medidas preventivas especificas.

Participan en la mesa de trabajo del CME, en apoyo directo a las acciones
gue desarrollan en el canton, para fortalecer la toma de decisiones,
logrando una efectiva administracion de la emergencia desde el municipio.

Aplicacion de acciones de auto regulacion, cumplimiento de los protocolos
establecidos por el Ministerio de Salud, y multiplicar los mensajes de
autocuidado hacia la poblacion.

Generar herramientas y mensajes a las comunidades mediante una
estrategia de comunicacion, que les permita asumir un rol de agentes
multiplicadores con el apoyo de DINADECO.
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Autoevaluacion

ALERTAS GESTION COMPARTIDA ESCENARIO APERTURA / CIERRE
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MODELO DE ALERTAS

Alertas

indice de Riesgo Cantonal (IRC)

No existen casos positivos; sin embargo se han registrado casos
sospechosos.

Los casos positivos se registran en paises que poseen conectividad directa
con Costa Rica.

Amarilla

indice de Riesgo Cantonal (IRC).
- Menor a 2.

El IRC toma en cuenta la tasa de ataque cantonal, la tasa de ataque de pais,
coeficiente de variacion y la pendiente de recta.

Naranja

Indice de Riesgo Cantonal (IRC).
- Mayor o igual a 2 y menor 3.

El IRC toma en cuenta la tasa de atague cantonal, la tasa de atague de pais,
coeficiente de variacion y la pendiente de recta.

indice de Riesgo Cantonal (IRC).
-igual a 3.

El IRC toma en cuenta la tasa de atague cantonal, la tasa de atague de pais,
coeficiente de variacion y la pendiente de recta.

COMISION NACIONAL DE PREVENCION DE RIESGOS Y ATENCION DE EMERGENCIAS




rd
 Estructura del CME

* Matriz de
responsabilidades

* Recursos en los

territorios
* Procedimiento de
Activacion
-
ORGANIZACION
Plan Cantonal »
d e P reve n C i (1) n ) EVALUACION
por COVID19. + Control e
efeg'gic\l/idad de

PLANIFICACION

» Estructura de Gestion de
Informacion

* Estrategia de
Comunicacion

* Procedimiento de

funcionamiento CCO

|

COORDINACION

» Atencion de poblacion afectada
« Asistencia humanitaria y social
» Continuidad de servicios vitales
* Fiscalizacion de protocolos

* Centros de
contencidén/albergues
temporales

* Manejo de cadaveres
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Auto Evaluacion SMTE

EMERGENCIAS
20 puntos

Lista de verificacion que permite evaluar el
estado de situacion actual.

. , CONTENCION Y <
Contiene los aspectos que deberian estar ATENCION COMUNICACION
en el Plan Cantonal. 25 puntos 10 puntos

Auto
Evaluacion

Son preguntas que se responden Si o0 No.
Debe incluir la evidencia que lo respalda.

Posterior de la auto evaluacidon se debe ———

generar un plan de accion. FISCALIZACION
Y CONTROL

25 puntos

Cada 15 dias se realizarda una evaluacion
del Plan Cantonal.
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Extracto de lista
de verificacion

¢El Comité Municipal de Emergencias se reldne segln el cronograma establecido Sl Definicion de cronograma de reuniones para atencién de la emergencia por COVID
para la atencién del COVID 19 para informar el estado de situacion de la evolucion 19 y cumplimiento del mismo.
de la epidemia, establecer prioridades de accién, evaluar recursos y asignar
responsabilidades? Reuniones semanales, al menos 3 reuniones por semana.
¢ Se definieron responsabilidades y acciones claras del comité para actuar frente al Sl Documentacion del rol de cada integrante del CME y su responsabilidades y
COVID-19 entodas las dimensiones gue ocupa? acciones a desarrollar.
¢ Cuentan con los recursos de contingencia que puedan ponerse a disposicion de Sl Presentacion de un inventario de recursos (de todos los integrantes del comité) en
forma efectiva e inmediata? funcion de la atencion de la emergencia por COVID 19. El inventario debera ser
actualizado al menos mensualmente.
¢ Cuentan con informacion consolidada que integre todos los datos a nivel local? Sl Elaboracion y presentacion de un diagnéstico del cantdn con las afectaciones
presentadas por COVID 19 y otra caracterizacion que se considere relevante. Datos
se refiere a:
- Informacidn epidemiolégica (activos, nuevos, acumulados, recuperados, fallecidos).
- Control de los casos (aislamiento, nexo).
- Afectacién a poblacién vulnerable.
- Localizacion de clister (agrupamiento de casos que poseen el mismo nexo).
- Entre otros.
Nota: dicho diagnostico debe ser actualizado semanalmente con relacion a las
semanas epidemioldgicas.
¢ Se determind un/a responsable local para recibir y procesar todos los datos Sl Nombramiento de persona o personas claves para el procesamiento de informacion.
obtenidos y/o generados en la canton? Su funcién es llevarle el pulso a la situacién generada por el COVID 19 en el cantony
registrar las acciones de cumplimiento de este plan de gestion.
Dicho nombramiento debe contemplar los lineamientos de confidencialidad de datos
sensibles. Se recomienda el manejo de datos sensibles de manera confidencial (ver
nota machote adjunta).
¢, Se identificaron todas las fuentes de informacion disponibles y necesarias para Sl Listado de fuentes de informacion relevantes para llevar el pulso al desarrollo de la
obtener datos locales? epidemia. Colocar nombre de la fuente y tipo de informacion.
¢ Cuentan con informacién y alianzas acerca de experiencias y aprendizajes de otros Sl Mencionar que tipo de informacién, contactos y/o relacién se poseen con otros
cantones? cantones que puedan servir de apoyo.
20
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Autoevaluacion
(autoridades
locales)

Auto evaluacion
(formulario en
linea)

Periodo de

implementacion Aplicacion de

restricciones **

(15 dias)

Acompafnamiento
para desarrollo de
requisitos minimos

- Medicién a las actividades :
incluidas en el Plan y |
cumplimiento de objetivos :
especificos. I

|
1 disminucion de casos y
|
|

s

1 - Evaluacion del cumplimiento

1
1
comparacion del IRC. :
1
1

L _ _de los requisitas del plan.. ' -

Proceso de
apertura controlado
segun IRC **

Asesoria,
implementacion y
seguimiento

Mejora Continua

Evaluacion y

ajustes

** VVer arbol de decision para escenarios segun IRC.
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ARBOL DE DECISION

Escenarios de Actividades
Condicidn Factor de Mitigacidn : Permitidas
Riesgo , :
Segun Riesgo
No es posible aplicar Unicamente
o Intolerable _
factor de mitigacion esenciales
Sin Plan Aumentado Bajo
Cuando 2<IRC <3 :
Con plan implementado Medio
o Moderado
minimo al 80% Bajo
Medio
Sin Plan Moderado
Bajo
Cuando el IRC < 2 Alto
Con plan implementado _ _
_ Bajo Control Medio
minimo al 80%
Bajo
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Contacto
con
superficies

Contacto
fisico
frecuente

Controla
Protocolo el aforo

Facilidad en
Supervisién

Valoracion Uso de Factores
- EPP de
Actividad requerido mitigacién

Econdmica

|
Riesgo de la Actividad Comercial
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Ejem: Clasificacion de
actividades por riesgo

Actividades Club Aerobicos | Parques Sector
Taurinas | Nocturnos Zumba | Publicos Agro

Actividades de Riesgo Medio

Poligonos | Entrega a Tur(;semo
de Tiro | Domicilio | Aventura




Linea de Tiempo

Inmediata

e 29 de Agosto 15 de Setiembre
* Presentacion a las Alcaldias e Intendencias * Evaluacion de cantones por los resultados
31 de Agosto * Entre el 16 de Setiembre y el 29 de Setiembre
* Anuncio del inicio de los procesos municipales  Continua la implementacion del Plany su
(Dia del Régimen Municipal) Autoevaluacién
* Entre el 31 de Agosto y el 14 de Setiembre * 30de Setiembre
* Auto evaluacion y plan de accién e Evaluacién del plan en los cantones por los
* Preparacién y/o Actualizaciéon del Plan Cantonal resultados

PRIORIDAD ESCENARIO C J

1 Cantones con un IRC entre 2y 3
Se vuelve una Tarea

2 Cantones con un IRC menor de 2 Periédicay de I\/Iejora
Continua cada 15 dias
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Estrategia de comunicacion
cantonal y distrital

* Asociaciones de Desarrollo
Comunal llevaran el liderazgo en
apoyo al CME

* Municipalidad

* Promotores de la salud facilitan
informacidén y capacitacion

* QOrganizaciones de fe transmiten el
mensaje

Un hombre co

-
.




GUIADE TRABAJO

INTEGRACION DE UNIONES CANTONALES AL CME

La Unidn lidera y agrupa a las asociaciones del canton por
lo tanto, son una via de coordinacion entre el liderazgo de

la region

CREACION DE REDES PARA LA ELABORACION Y TRANSMISION DEL MENSAJE

Mediante el empoderamiento de los lideres y lideresas, se
busca que se conviertan en agentes multiplicadores para
la construccién y transmision del mensaje preventivo.

CREACION DE CAJA DE HERRAMIENTAS PARA PREVENCION

CNE, DINADECO, IFAM facilitara una caja de herramientas con
ideas practicas para elaborar mensajes, actividades
comunitarias y formas creativas para la divulgacién de la
campana de comunicacion.

Rescate de historias cantonales de éxito y reto para salir
adelante.  Empoderamiento de figuras cantonales con
mensajes claves. (que toque las fibras del corazén)



ldeas claves en |os ferritorios

Socializar los medidas la proteccion sanitaria

Nueva normalidad - adaptacion
beneficios - responsabilidad - NO miedo-culpa

Busqueda temprana de atencion médica. Cuidados
enfermos en domicilio.

Autocuidado, ayuda mutua comunidad

Salud mental, empatia, resiliencia

Los servicios de salud disponibles para todos

¢Quédese
en Casa?

Nuevo
modelo:
CR trabaja
y se cuida




#Costa Rica trabajay
se cuida



COSTA RICA
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